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huoltajienilta

21.10.2026

ALOITAMME KLO 18.00



Illan kulku

• Pari sanaa Lyseosta

• Kuopion Lyseon vanhempainyhdistys

• Yleiset asiat

• Opiskeluhuolto

• Erityisopetus lukiossa

• Keskustelua luokissa ryhmänohjaajien 
johdolla

o Opinto-ohjaus ja ryhmänohjaus

o Poissaolokäytänteet

o Muita arjen asioita22.10.2026 2



Kuopion keskustan lukiokampus
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LYSEON LUKIO 

499 opiskelijaa

* yleislinja 428 op

* IB-linja  71 op

TAIDELUKIO LUMIT 

692 opiskelijaa

* yleislinja  387 op

* musiikkilinja  171 op

* tanssilinja  56 op

* ilmaisutaitolinja  78 op

AIKUISLUKIO

* lukiokoulutus (Lumit)  180 op + 130 aineopiskelijaa

* TUVA -koulutus (Puistokoulu)  80 op

* kaksoistutkinto (SAKKY/Savilahti)  n. 400 op

HALLINTO
 Kampuksen rehtori  Mika Strömberg
 Lyseon virka-apulaisrehtori  Päivi Kiiski
 Lumitin virka-apulaisrehtori  Inka Kokkonen

 Apulaisrehtori  Mari Hahtala-Pirskanen (Paavo Heiskanen)
 Aikuislukion apulaisrehtori  Tiina Kaljunen
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LYSEON RAKENNUS 200 VUOTTA
• Lyseon rakennuksen vanhin osa on otettu käyttöön 1826

• Laajennukset 1875, 1888, 1915, 1940 ja viimeisin laajempi peruskorjaus 1995

• Ikkunoiden entisöinti 2025-2026
• Laaja kuntokartoitus 2026

• Peruskorjaus … 

Juhlavalaistus
torin ja 

Puijonkadun 
puolen julkisivussa

Käy lähtiessäsi 
ihailemassa!
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LYSEON PÄIVÄ PERJANTAINA 23.10.2026

• kaksi ensimmäistä oppituntia normaalisti

• klo 9.40 päivänavaus

• klo 11-13 työpajatyöskentelyä ja ruokailu

• klo 13-14.15 yhteinen tilaisuus salissa
 Musiikkia

 Rehtorien tervehdys ja vuoden lyseolaisen julkistus

 Paneelikeskustelu

• Yhteistä tekemistä ja iloista juhlamieltä



Kuopion Lyseon 
lukion 
vanhempainyhdistys 
ry



Tarkoitus ja toiminta

• Yhdistyksen tarkoituksena on lisätä kodin ja koulun välistä yhteistyötä

• Olla tukemassa koulun toimintaa
• Lisätä koulun tunnettuutta ja Kuopion Lyseon arvokkaiden perinteiden jatkuvuutta
• Pyrkimys yhteisöllisyyden lisäämiseen

• Yhdistys on mukana Lyseon tilaisuuksien, teematapahtumien sekä erilaisten 
keskustelu- ja tiedotustilaisuuksien järjestämisessä, esimerkiksi Uratarinat-päivä  
Tyko-viikolla

• Toiminnan tukemiseksi kerätään jäsenmaksuja, ottaa vastaan lahjoituksia sekä 
järjestetään mm. myyjäisiä, kahvitilaisuuksia ja muita keräyksiä esimerkiksi 
Freskokahvitus penkkariajeluiden päätteeksi vanhemmille ja abeille

• Vanhempainyhdistys jakaa stipendejä sekä avustuksia Lyseon opiskelijoille
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Jäsenmaksu

• Vapaaehtoinen jäsenmaksu
• 40 € / koko opiskelijan lukiossa oloaika tai

• 15 € / lukuvuosi

• Maksu ei velvoita osallistumaan yhdistyksen toimintaan

• Maksutiedot:
• Mobilepay: qr-koodilla tai lähettämällä maksun koodilla 6928CD (seuraava dia)

• Saaja: Kuopion Lyseon lukion vanhempainyhdistys ry

• Pankki: FI09 7997 7990 2645 87

• Maksutietoihin maksajan nimi
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Mobilepay
QR-koodi
jäsenmaksuun
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Sukkasampo
• Vuonna 2017 aloitettu Sukka Sampo 

haastaa lyseolaisten vanhemmat 
neulomaan lyseolaisten sukkia. 
• Lyseon sivuilta löytyy 2 ohjetta
• Saa neuloa myös ns. perussukkia

• Lankakerän ja kirjontalangan saa 
koulun 
kautta, mutta voit käyttää myös omaa 
lankaa.
• Yhteys: Ulla Karhunen (Wilma)

• Vanhempainyhdistys myy 
lyseolaisten sukkia 20 € -35€/pari

• Tuotto lyseolaisten stipendirahastoon
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Tule mukaan toimintaan

• Tule mukaan vanhempainyhdistyksen toimintaan!

• Syyskokous ke 4.11.2026 klo 17.00 Lyseon opettajainhuoneessa

• Tervetuloa mukaan!

• Kokouksia 2 – 4 kertaa vuodessa (ei vie paljon aikaa!)

• Keskustelemme Lyseon kuulumisista ja sovimme tapahtumien 
järjestelyistä

• Pidämme huolta omien nuortemme asioista ja pyrimme lisäämään 
heidän hyvinvointiaan niin koulussa kuin vapaa-ajalla
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Yleiset asiat
Virka-apulaisrehtori Päivi Kiiski



Lukion oppimäärä

• Lukion oppimäärän laajuus on vähintään 150 opintopistettä.

• Pakollisia opintoja on 94–102 opintopistettä; loput ovat 
valinnaisia.

• Oppiaineen oppimäärään kuuluvista pakollisista ja 
valtakunnallisista valinnaisista opinnoista on hyväksytysti 
suoritettava 2/3.
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Ylioppilastutkinto

• Lukio-opintojen päätteeksi 
suoritetaan ylioppilastutkinto.

• Ylioppilastutkintoon kuuluu viisi 
pakollista koetta. Ylioppilaaksi 
valmistumisen edellytyksenä on 
lisäksi lukion oppimäärän 
suorittaminen.

• Ylioppilaskirjoitussuunnitelmia 
tehdään osana opinto-ohjausta 
viimeistään toisen opintovuoden 
aikana.
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Oppivelvollisuus ja 
maksuttomuus

• oppivelvollisuus: 18 vuotta
maksuttomuus: 20 ikävuoden loppuun
• huoltajan ja koulun vastuu opintojen 

etenemisestä, poissaolojen seuraaminen ja 
ilmoittaminen

• oppivelvollisuuden keskeyttäminen ja 
erottaminen

• Opiskelija saa käyttöönsä kannettavan 
tietokoneen ja sähköisen 
oppimateriaalin sekä muun materiaalin.

• Painettu materiaali on mahdollista saada 
käyttöön erityisopettajan tai lääkärin 
lausunnon perusteella.
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Opiskeluhuollon 
kuraattori- ja 
psykologityö

Minna Väisänen

Psykologi

Anne Lappalainen

Kuraattori

21.10.2026



Opiskeluhuollon 
tehtävä

Kuraattori ja psykologi antavat opiskelun ja koulunkäynnin 
tukea ja ohjausta sekä yhteisöllisellä että yksilötasolla:

1) Yhteisöllisellä työllä edistetään opiskeluyhteisön 
hyvinvointia sekä yhteistyötä opiskelijoiden perheiden ja 

muiden läheisten kanssa;

2 ) Yksilötyöllä tuetaan opiskelijoiden oppimista ja 
hyvinvointia sekä sosiaalisia ja psyykkisiä valmiuksia.

17



Yhteisöllinen työ Lyseolla

• ryhmäytyspäivät

• oppilaitoksen tapahtumat

• itsenäisesti asuvien ryhmätoiminta

• Lyska-kahvit

• 1. vuosiluokkien oppitunnit

• Oma talous- tunnit abeille

• School to belong- ohjelma



Kuraattorille  ja psykologille 
ohjautuminen

• Palvelut kuuluvat oppilaitosten läsnäoleville 
opiskelijoille. 

• ei lähetekäytäntöjä
• asiakkuus vapaaehtoista

• Matalan kynnyksen palvelu

• Opiskelija voi olla itse suoraan yhteydessä 
työntekijään esimerkiksi puhelimitse tai Wilman 
kautta.

• Kuraattorille opiskelija voi varata ajan suoraan 
wilman ajanvarauksen kautta.

• Käynneille voi ohjautua myös esim. huoltajan, 
opettajan, opinto-ohjaajan tai terveydenhoitajan 
kautta.

• Aika pyritään antamaan nopeasti

• Lain mukaan ensiaika pitää antaa 7 koulun 
työpäivän sisään oppilaitoksen toiminta-aikana.

• Mahdollisuus päästä vaikuttamaan tilanteeseen 
ennen kuin haasteet kasaantuvat.

• Ennaltaehkäisevää ja lyhytkestoista (1-5 krt). 
Tarvittaessa lähete eteenpäin.



Psykologin työnkuva

• Tyypillisiä syitä opiskeluhuollon psykologille 
hakeutumiseen ovat

• koulunkäynnin ja oppimisen haasteet
• ahdistuneisuus
• jännittäminen
• erilaiset kriisitilanteet
• stressi
• itsetunto-ongelmat
• identiteettikysymykset

• keskittymiskyvyttömyys ja toiminnanohjauksen 
ongelmat

• käyttäytymisen haasteet
• mielialan alhaisuus

• sosiaalisissa tilanteissa toimimisen haasteet



• Tyypillisiä asioita opiskeluhuollon 
kuraattorille hakeutumiseen ovat

• koulunkäynnin haasteet

• poissaolot

• kaveri- ja lähisuhteet

• yksinäisyys

• perhetilanteet

• Käyttäytymisen haasteet

• elämäntilanteen muutokset

• erilaiset kriisitilanteet

• elämänhallinta

• jaksaminen, mielen hyvinvointi

• päihteet

• itsenäistyminen ja arjenhallinta, erityisesti 
toisella asteella

• taloudellinen tilanne ja asuminen, erityisesti 
toisella asteella
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Erityisopetus lukiossa

Lyseon erityisopettajia ovat 

Maiju Kemppainen

ja

resurssierityisopettaja 

Anu Kiviluoma

Yhteydenotot ensisijaisesti Wilma-
viestillä.

22.10.2026 22
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Olen tykännyt Lyseosta paljon ja on kiva, että pääsin tänne. 
Olen ollut iloisesti yllättynyt, että täällä on ainakin hyvä

ilmapiiri ja pitkät päivät tuntuvat menevän nopeammin kuin
lyhyet päivät yläkoulussa.

Tykkään Lyseossa siitä, että koulu ei ole iso ja kaikki löytyy
helposti läheltä. Olen ollut iloisesti yllättynyt, että sain hyviä

ystäviä koulusta ja ryhmästäni.

Lyseossa kivaa on ollut rento ilmapiiri. Opettajat ovat olleet mukavia.

Lukiossa opiskelussa on ollut mukavaa se, että aineissa
keskitytään tarkemmin asioihin eikä käsitellä vain yleisesti.



Oppimisen tuki

Opiskelun tuki kaikille

• Opiskelutaitojen ohjaus
• Aineenopettajan tuki / 

tukiopetus

• Satunnainen 
erityisopettajan tuki

• Säännöllinen tukipaja 
(matematiikka)

Kartoitus ja oppimisen tuen 
suunnitelma

•Annetut tukitoimet eivät riitä tai 
opiskelijalla on jo todettuja 
oppimisvaikeuksia.

•Tukisuunnitelma kirjataan Wilmaan 
yhdessä opiskelijan kanssa.

•Mahdollisia tukitoimia: lisäaika, 
painetut oppikirjat, pienryhmätila

Hallinnollinen päätös 
erityisopetuksesta

•Annetut tukitoimet eivät ole olleet 
riittäviä.

•Opiskelijalla todennetut 
oppimisvaikeudet, sairaus tai 
vamma, jotka haittaavat opintojen 
etenemistä.

•Säännöllinen erityisopettajan ja 
aineenopettajan tuki.
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• Opiskelijalla tulee olla riittävät edellytykset opinnoista suoriutumiseen.
• Tukea saadakseen opiskelijan tulee sitoutua tukitoimiin.
• Tuen arviointi ja seuranta.



Tuen suunnittelu

• Tuen tarpeen arviointi

• Opintojen alussa tiedonsiirto 
peruskoulusta, MAOL2-alkukartoitus, 
NMI-digilukiseula ja NMI-
yksilötestaus.

• Opintojen edetessä Henkilökohtaisen 
opintosuunnitelman päivitys ja YTL-
erityisjärjestelyhakemukset.

• Tuen suunnittelu yhdessä opiskelijan 
sekä muiden ammattilaisten kanssa.
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Ryhmänohjaajat ja luokkatilat

• 26A Vinski Kevätmetsä – 208

• 26B Kari Hoffren – 208

• 26C Ulla Karhunen – juhlasali

• 26D Heidi Turunen – juhlasali

• 26E Minna Aalto – juhlasali

• 26IB Suvi Tirkkonen – 113 
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Ohjaus Lyseon lukiossa

opinto-ohjaaja Pauliina Pöntinen

opinto-ohjaaja Miika Raudaskoski

opinto-ohjaaja Jutta Mäkisalo

opinto-ohjaaja Emmi Karvonen



Tukea ryhmäytymiseen

• Ensimmäisen vuoden pakolliset opintojaksot opiskellaan 
pääsääntöisesti oman perusryhmän kanssa.

• Ryhmäytymisen ja lukio-opintojen aloittamisen tukena Lyseossa 
ovat mm. omatuutorit.

• Opiskelijoiden mukaan Lyseon vahvuus on avoin ja myönteinen 
ilmapiiri, Lyseon henki: jokainen saa olla juuri sellainen kuin 
haluaa.
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Ohjaus lukioaikana

• lukuvuoden 2026-2027 opinto-ohjaajat 
oMiika Raudaskoski (26A)

o Jutta Mäkisalo (26B)

o Pauliina Pöntinen (26C, 26D)

o Emmi Karvonen (26E)

• OP01-opintojakso 1. lukiovuonna

• OP02-opintojakso 2. ja 3. lukiovuonna

• Lisäksi henkilökohtaista tai pienryhmäohjausta tarpeen mukaan: yhteyttä 
Wilmalla, käymällä työhuoneella, sähköpostilla, puhelimitse 
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Ohjaus lukioaikana

• Opinto-ohjauksen rooli lukiossa on tukea nuoren itsetuntemuksen 
vahvistumista sekä opiskeluun ja urasuunnitteluun liittyvien taitojen 
kehittymistä.

• Opolta saa tukea lukio-opintojen suunnitteluun, ajanhallinnan ja 
aikatauluttamisen kehittämiseen, vahvuuksien pohdintaan, jatko-opinto- ja 
uramahdollisuuksien etsimiseen jne.

• Opot tekevät tarvittaessa yhteistyötä paitsi huoltajien, myös erityisopettajan, 
kuraattorin, psykologin tai muiden toimijoiden kanssa.
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Henkilökohtainen opintosuunnitelma 
(Wilman lomakkeet A-C)

• Henkilökohtainen opiskelusuunnitelma
• Laaditaan 1. vuoden aikana (aloitettu 1. jaksolla)

• Lukio-opintojen kesto, kielivalinnat, matematiikan taso, oppimisen tuki jne.

• Päivittyvä dokumentti!

• Ylioppilastutkintosuunnitelma (2. vuonna)

• Jatko-opinto- ja urasuunnitelma (2. ja 3. vuonna)
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Lukio-opintojen rytmitys ja opintojen eteneminen

• 3 vuoden opintosuunnitelmassa suoritetaan keskimäärin 
10-12 opintopistettä / jakso (5-6 opintojaksoa)

• 4 vuoden opintosuunnitelmassa suoritetaan keskimäärin 
8-10 opintopistettä / jakso (4-5 opintojaksoa)

• Lukioissa yhteinen toimintamalli, joissa opinnot eivät 
etene riittävästi (poissaolot, opintosuorituksia ei tule)

• Ensisijainen vastuu opintojen seurannasta on 
oppivelvollisten huoltajilla (Wilma)
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https://haelukioon.fi/web/wp-content/uploads/sites/2/2025/05/Toimintaohje_poissaolot_opintojen_etenemattomyys_lukiot.pdf


Ryhmänohjaajien 
puheenvuoro



Käytännön asioita

• Opintojaksojen arviointi (i / K / arvosana)

• Lyseon kalenteri

• Poissaolot
oSelvittäminen Wilmaan mahdollisimman pian

oPitkittyneiden tai toistuvien poissaolojen osalta yhteys ro ja/tai opo

• Poissaololuvan hakeminen
oHakemus Wilmassa, viesti rehtorille / ryhmänohjaajalle

oPäättöviikoille ei myönnetä lomia

• Opinto-opas
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https://kuopionlyseo.fi/opiskelijalle/kalenteri/
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https://kuopio.onedu.fi/lyseo/zine/12/cover
https://kuopio.onedu.fi/lyseo/zine/12/cover
https://kuopio.onedu.fi/lyseo/zine/12/cover

	Slide 1: 1. vuositason huoltajienilta
	Slide 2: Illan kulku
	Slide 3: Kuopion keskustan lukiokampus 
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6: Kuopion Lyseon lukion vanhempainyhdistys ry
	Slide 7: Tarkoitus ja toiminta
	Slide 8: Jäsenmaksu
	Slide 9: Mobilepay  QR-koodi jäsenmaksuun
	Slide 10: Sukkasampo
	Slide 11: Tule mukaan toimintaan
	Slide 12: Yleiset asiat
	Slide 13: Lukion oppimäärä
	Slide 14: Ylioppilastutkinto
	Slide 15: Oppivelvollisuus ja maksuttomuus
	Slide 16: Opiskeluhuollon kuraattori- ja psykologityö  
	Slide 17: Opiskeluhuollon tehtävä 
	Slide 18: Yhteisöllinen työ Lyseolla
	Slide 19: Kuraattorille  ja psykologille ohjautuminen
	Slide 20: Psykologin työnkuva
	Slide 21
	Slide 22: Erityisopetus lukiossa
	Slide 23: Olen tykännyt Lyseosta paljon ja on kiva, että pääsin tänne. Olen ollut iloisesti yllättynyt, että täällä on ainakin hyvä ilmapiiri ja pitkät päivät tuntuvat menevän nopeammin kuin lyhyet päivät yläkoulussa. 
	Slide 24: Oppimisen tuki
	Slide 25: Tuen suunnittelu
	Slide 26: Ryhmänohjaajat ja luokkatilat
	Slide 27: Ohjaus Lyseon lukiossa
	Slide 28: Tukea ryhmäytymiseen
	Slide 29: Ohjaus lukioaikana
	Slide 30: Ohjaus lukioaikana
	Slide 31: Henkilökohtainen opintosuunnitelma  (Wilman lomakkeet A-C)
	Slide 32: Lukio-opintojen rytmitys ja opintojen eteneminen
	Slide 33: Ryhmänohjaajien puheenvuoro
	Slide 34: Käytännön asioita

